A CHACUN SON TOUR IA 64/USEP/Ville de PAU

La pratique du vélo fait partie des activités qui servent de support a
la mise en ceuvre de I’EPS a I’école et trouve également sa
dimension éducative dans les pratiques mises en place par I’'USEP.
Elle contribue au développement physique et psychologique de
I’¢léve, a I’apprentissage des comportements responsables et
respectueux de soi et des autres.

Cette année, la société du Tour de France, la Fédération francaise de cyclisme, la Ville de Pau,
I’Inspection Académique et ’Usep ont décidé de promouvoir la pratique du vélo sous toutes ses
formes en mutualisant leurs compétences autour d’une action ludo pédagogique intitulée « A
chacun son tour ».

Il s’agit par cette action de
¢ Promouvoir la pratique du vélo aupres des éléves de CM et de leurs enseignants
e Promouvoir le cyclisme comme moyen d’acquisition de connaissances et de compétences
culturelles, sportives, civiques et sociales dans le cadre de I’EPS et des pratiques sportives
mises en place par les associations d’école USEP
e Contribuer a I’éducation a la santé, au développement durable, et a la sécurité routicre des

¢éléves.
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Cette opération permet aux enseignants de mener dans leur classe un projet
pluridisciplinaire autour de la pratique du vélo et du Tour de France, en lien et en
conformité avec les programmes d’enseignement de 1’école primaire. Des documents
pédagogiques communs sont élaborés a destination des enseignants.

Le travail mené en classe se prolonge par la participation de la classe a un
cycloparc (village itinérant ludo pédagogique) a Pau Stade Tissié, les 16 et 17 avril
2010).

La classe sélectionnée sur le cycloparc est invitée par ASO, accompagnée par I’'USEP
pendant les vacances scolaires, a découvrir de maniere privilégiée une arrivée d’étape
du Tour de France (Pau, le 20 juillet).

Une sélection d’enfants ayant participé a 1’opération, invitée sous la responsabilité
d’ASO, est accompagnée a I’arrivée finale du Tour de France a Paris pour rouler sur les
Champs Elysées.

Les enseignants qui veulent participer au Cycloparc de Pau le Vendredi 16 avril doivent
s’inscrire individuellement sur le site internet www.achacunsontour.fr. (date limite : 28 janvier
2010). IIs peuvent ainsi découvrir les fiches pédagogiques. Chaque classe inscrite au cycloparc
s’engage a participer au concours « Le Tour, un réve » en produisant un texte dont la fiche technique
leur sera bient6t communiquée.

Le nombre d’inscriptions par Cycloparc est de 3 rotations de 8 classes sur la journée :

e O9h/11h
e 11h30/13h30 ( pique nique possible sur le site : aire aménagée)
e 14h/16h.

L’USEP départementale recontactera ensuite les enseignants des classes préinscrites,
communiquera a celles retenues le planning, les horaires, le cahier des charges pour participer
au cycloparc. Alors, tous les CM, en selle !!!


http://www.achacunsontour.fr/

